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Mit Liebe fittern!

Futtermittel &
Pflegeprodukte

Beratung rund um
FUtterung & Gesundheit
fur Pferd & Hund

#loveyourhorse
#feednatusat

TurboMobll

Krduterpower far den Bewegungsapparat

Das TurboMobil ist eine intensive Unterstutzung wdhrend akuter Probleme des
Bewegungsapparats. Nach Verletzungen, wie einer Sehnenzerrung, oder auch bei
Aktivierung einer Arthrose und Entstehen einer akuten Arthritis kann TurboMobil
eingesetzt werden.

Teufelskralle, Ingwer und MadesuB sind ein
starkes pflanzliches Trio, dass deinem Pferd
bei akuten Entzindungen und Schmerzen im
Bewegungsapparat helfen kann. Allen dreien
werden nach alter heilkundlicher Tradition
entzindungshemmende und

schmerzlindernde Wirkungen zugeschrieben.

Gerade mit Einsetzen der kalteren Jahreszeit
profitieren vor allem altere Pferde von der
Gabe. Chronisch degenerative
Erkrankungen, z.B. die Arthrose, machen
erfahrungsgemal bei kalteren Temperaturen
mehr Probleme.



Dabei sollte TurboMobil strikt als kurweise
FUtterung von maximal 8 Wochen eingesetzt
werden, da Teufelskralle und MadesuB bei
empfindlichen Pferden auf den Magen
schlagen kénnen.

Vor allem Teufelskralle kann bei in diesem
Bereich empfindlichen Pferden ,auf den
Magen schlagen.“ Beobachte dein Pferd
wahrend der Futterung genau und halte
unbedingt eine kurweise Futterung ein.
TurboMobil sollte maximal 8 Wochen
geflUttert werden.

akut entzundungshemmend

Probleme im Bewegungsapparat sind nicht
immer chronisch oder entstehen
schleichend. Auch durch Verletzungen
kénnen Probleme entstehen. Beispielsweise
durch ein Vertreten, einen Sturz oder auch
einen Tritt, den das Pferd abbekommt,
kébnnen Muskeln, Sehnen, Bander und auch
Gelenke verletzt werden.

Bei akuten Verletzungen, wie z.B. einer
Uberdehnung oder ZerreiBung von
Sehnenfasern entsteht im Gewebe eine

Entzindungsreaktion. Diese sorgt auch
dafur, dass der Kérper weiB, dass in diesem
Gebiet eine Reparatur stattfinden muss und
der Antransport von Reparaturstoffen nétig
wird.

Hier greift der Tierarzt ein und gibt
entsprechende Medikamente, die
entzindungshemmend und
schmerzlindernd wirken, um ein
Abschwellen des Gewebes und ein Einsetzen
der Heilung zu beschleunigen. Handelt es
sich um eine offene Wunde oder eine
Infektion, kdnnen auch Antibiotika zum
Einsatz kommen.

Krduter zur Begleittherapie

Begleitend zur tierarztlichen Therapie oder
bei schmerzhaften Problemen, die nach
Absprache mit einem Tierarzt noch keiner
medikamentésen Therapie bedurfen,
kdnnen Krauter zum Einsatz kommen. Die in
der Phytotherapie zur
Entzindungshemmung und
Schmerzlinderung traditionell eingesetzten
Krauter sind unter anderem Teufelskralle,
Weidenrinde, Ingwer, Hagebutten und
MadesuB.

Drei davon stecken in unserem TurboMobil.
Teufelskralle, Ingwer und MadesuB sind eine
ausgesuchte Kombination, mit der du dein
Pferd gezielt unterstutzen kannst.

Einsatz fur TurboMobil

Die Mischung TurboMobil kann immer dort
zum Einsatz kommen, wo Entzindungen und
Schmerzen im Koérper bestehen. Dies kann
z.B. bei einer akuten Sehnenverletzung der
Fall sein, bei einer Arthrose oder Arthritis
oder bei Kissing Spines, Spat und auch
Entzindungen der Muskulatur. Auch altere
Pferde, die immer mal wieder - vor allem in
den kalten Monaten — Probleme mit dem
aktiven und passiven Bewegungsapparat
haben.

Die Anwendung sollte auf maximal 8
Wochen beschrankt sein und dann sollte
eine Pause erfolgen. Dies ist wichtig, um



einem eventuellen Gewdhnungseffekt der
Krauter vorzubeugen. Zudem kann die
Teufelskralle, als ,pflanzliches
Schmerzmittel”, auch als Nebenwirkung auf
den Magen einwirken und hier
Magenschmerzen verursachen.

Wichtig ist, dass bestehende Probleme
immer tierarztlich abgeklart werden, sodass
im Zweifel der Einsatz des TurboMobil
abgeldst wird durch ein synthetisches
Praparat.

Was steckt drin

Disclaimer: Die Wirkungen, die hier fur die
Krauter beschrieben werden, stammen aus
dem Krauterlexikon und sind nicht zwingend
als Wirkbeschreibung des TurboMobil zu
verstehen.

Teufelskralle

Harpagophytum procumbens — die
Teufelskralle ist heimisch in Afrika und sie
verdankt ihren Namen ihren krallenférmigen
Fruchten. Verwendung in der Medizin und
Heilkunde finden die Speicherwurzeln der
Pflanze. In diesen knollenartigen Speichern
befinden sich die zahlreichen Wirkstoffe.
Unter anderem beherbergen sie Iridoide
(Harpagosid, Harpagid und Procumbid),
Phenolglykoside, Sachharide, Zimtsaure,
Flavonoide und verschiedene wasserlosliche
Kohlenhydrate.

Ihre Anwendungsgebiete sind die
Unterstutzung bei Schmerzen des
Bewegungsapparats, die von akuten oder
chronisch-degenerativen Erkrankungen
ausgehen, aber auch als Bittermittel bei
dyspaptischen Beschwerden wird sie
eingesetzt und hilft so bei Appetitlosigkeit
und Vollegefuhl.

Eine klare Kontraindikation fur die
Anwendung ist das Bestehen von
Magengeschwiren und
Dunndarmgeschwdiren. Auch sollte
Teufelskralle nicht angewendet werden
wahrend der Trachtigkeit und solang das
Fohlen bei FuB lauft.

Die Wirkungen, die das Krauterlexikon der
Teufelskralle zuschreibt, sind:

e abschwellend

e entzundungshemmend
e schmerzlindernd

e blutverdunnend

Ingwer

Ein wahrer Allrounder ist der Ingwer. Er wird
beim Kochen eingesetzt oder als Tee bei
Erkaltung zur Starkung des Immunsystems
und auch als entzindungshemmendes
Mittel bei schmerzhaften Erkrankungen des
Bewegungsapparats.

Zingiber officinale — der Ingwer, stammt aus
Indien, China und dem fernen Orient. Das
exotische Gewdlrz erfreut sich seit mehreren
Jahren auch hierzulande einer immer
breiteren Nutzerschaft und seine Vorzlge
entfaltet es dabei nicht nur in der Kuiche.
2018 wurde Ingwer sogar zur Heilpflanze des
Jahres gewahlt.




oder einem anderen Produkt von

Die Inhaltsstoffe des Ingwers verleihen ihm
eine besondere Scharfe. Hier vor allem die
atherischen Ole, allen voran das Gingerol.
Weiter enthalt Ingwer Borneol, Cineol,
Vitamin C und eine Reihe guter
Mineralstoffe.

Die Wirkung von Ingwer nach dem
Krauterlexikon:

e abwehrsteigernd

e entzlndungshemmend
* magenstarkend

e schleimlésend

e schmerzlindernd

e blutgerinnungshemmend
e antibakteriell

Eingesetzt wird Ingwer traditionell
beispielsweise bei Schwindel und Ubelkeit,
gegen Erkaltungsleiden und zum Ankurbeln
der Verdauung. Auch bei Muskelkater oder
Ruckenschmerzen wird Ingwer empfohlen -
hier in Form von Ingwerwickeln. Zudem wird
Ingwer empfohlen bei Arthritis und Arthrose
oder anderen Problemen des
Bewegungsapparats.

Achte darauf, dass auch Ingwer bei
Magenproblemen diese verstarken kann und
deshalb bei magenempfindlichen Pferden

und bei Gastritis oder Magengeschwiren
nicht unkontrolliert zum Einsatz kommen
sollte!

MdadesUul}

Das echte Madesuf tragt den
wissenschaftlichen namen Filipendula
ulmaria und enthalt unter anderem
Acetylsalicylsaure (der Wirkstoff, der auch in
Aspirin steckt). Deshalb wirkt MadesuB unter
anderem blutverdinnend und
schmerzlindernd.

Weitere Wirkstoffe, die in der Pflanze
stecken, sind Heliotropin, Vanillin,
Gerbsauren vom Ellagitannin-Typ, Terpene,
Flavonoide wie Spiraeosid.

Die Wirkung von MadesuB laut
Krauterlexikon:

e blutreinigend

e entgiftend

e schmerzstillend

e entzindungshemmend
e harntreibend

e schweiBtreibend

Anwendung findet das MadesuB tberall
dort, wo entzindungshemmende und
schmerzlindernde Effekte erzielt werden
sollen.
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Teufelskrallenwurzel granuliert. Ingwerwurzel granuliert,

10g- 20 g bei 500 kg,n’LG pro Tier und Tag flttern
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